Retraite Sportive et Culturelle

BULLETIN D'ADHESION  N° Saison 2026-2027

NOM et Prénom : ......c..cocoiiiiiiiiiiiiiiitcte ettt sttt e
Date de naissance : ...........ccoceeeevereunnnenn Profession (0U €X) © ....cceceeerenieieininenieieeeeenenne
ATESS@ I .o e e
Tél. portable : .....cceereceeeeee e TELFIXE & o
ArESSE MAIl 1 ...
ACTIVITES PROPOSEES : Cochez votre choix

| Danses en ligne | | | |  Petite randonnée | | |

| Danses en ligne Débutants || | n | Grande randonnée || |

| Danses de salon [ | z | Journées Découvertes || |

| Danses de Salon Débutants || | E | Tennis [ |

| Gymnastique | | | I: | Tennis de table | | |

| Pétanque [ | : | Tir a I'arc 1| |

I Scrabble Il | I Il |
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ACTIONS BENEVOLAT

J'accepte d'étre contacté(e)
pour apporter une aide éventuelle,
en fonction de mes disponibilités,
lors des festivités de 1'Association ou pour
répondre aux demandes de la Mairie

MERCI de COCHER Vos Choix
ci-dessous

Pourle MARATHON
Pour OCTOBRE ROSE

Pourles FOULEES DU MUGUET

Pourles Evénements Ponctuels

aooa

Cotisation adhérents de Quistreham : 55 € - Cotisation adhérents extérieurs a Ouistreham : 60 €
Les inscriptions seront définitivement closes a fin Novembre 2026

En 'absence de certificat médical, je confirme que je ne présente aucune contre-indication pour pratiquer les activités proposées par AMITIE ACTIVE.

Merci de noter que le conjoint NON-ADHERENT ne sera pas autorisé a participer aux activités.

Date d'inscription

Amitié Active 1 Avenue Georges CLEMENCEAU - 14150 OUISTREHAM - Tél. 06 18 24 43 55

Signature




