4"5"{1} ; PROGRAMME DES RANDONNEES ﬁ

¢ J

T MAI - JUIN 2026

ANIMATEURS

Joél BOUHALLIER 06 58 50 32 60 Gérard LEBRETON 0612294546

Frangois DEREU 06 89 64 92 89 Jean-Pierre LEROUET 0682420742

Christian HARIVEL 06 75 68 21 33 Dominique PARANT 06313939 13

Eric HONNART 06 61 89 63 20

PETITES RANDONNEES DU LUNDI
RDV & 9h00 au point de départ des randonnées
Covoiturage possible depuis le parking de I'avenue de la Redoute a Ouistreham (horaire variable selon randonnée)
DATE PARCOURS KM DEPART DES RANDONNEES RDV COVOIT.

04 05 2026 |BLAINVILLE sur ORNE - Beauregard 7,5 |Placette du four a pains ,rue du Gal de GAULLE 8h30
1105 2026 |AMFREVILLE 7 |Parking salle polyvalente , rue de la Culture 8h30
18 05 2026 [COLOMBY - ANGUERNY 8,2 |Parking rue East Woodhay 8h20
01 06 2026 [CORMELLES LE ROYAL 7,7 |Parking Orée du Bois, rue Clos du Pavillon 8h20
08 06 2026 |DIVES sur MER 8 |Parking rue de la Libération , puis rue des Fréres Bisson 8h20
1506 2026 |FONTAINE HENRY 7,1 |Parking du Chateau 8h20
22 06 2026 |HONFLEUR (JOURNEE) 7,5 |Parking Centre Cial route de Caen a Ouistreham 7 h00
2906 2026 |LE HOME VARAVILLE 7,4 |Parking Poste Secours N° 1 ,rue Raoul Magdeleine 8h20

VACANCES Jusqu'au prochain programme en septembre

GRANDES RANDONNEES DU MARDI
RDV a 9h00 au point de départ des randonnées
Covoiturage possible depuis le parking de I'avenue de la Redoute & Ouistreham (horaire variable selon randonnée)

DATE PARCOURS KM DEPART DES RANDONNEES RDV COVOIT.
05 05 2026 |ARGENCES (74) 10 |parking place de la République Argences 8H 10
12 052026 |VARAVILLE (78) 13 |parking église de VARAVILLE (attention pas le home) 8 H 20
19 052026 ' GRANVILLE 2 jours 6
20 05 2026 10 | programme définitif la redoute OUISTREHAM (covoiturage) 8H
26 052026 |LANTHEUIL (69) 12 |Parking bourg de lantheuil prés de la mairie 8H 15
02 06 2026 |MOUEN (110) 9,7 |parking Eglise St Malo rue de I'Eglise a MOUEN 8h 10
09 062026 |LONGUE SUR MER (32) 12 |parling des batteries de LONGUES SUR MER 8h 10
16 06 2026 |EVRECY 12 |stationnement pres de I'église d'Evrecy 8H 10
23 06 2026 [ASNELLES RYS 11 |Parking de la plage a ASNELLES 8H 10
30 06 2026 |BISSIERES 12 |parking face mairie de Bissiére (prendre route de lisieux) 8h 10

1) Il estimportant d'avoir avec soi sa carte vitale
2) De bonnes chaussures et une bouteille d'eau sont indispensables

3) En cas de vigilence orange , la randonnée est annulée
En cas d'intempéries, une randonnée peut étre modifiée au dernier moment.
SE RENSEIGNER AUPRES DES ANIMATEURS




