
 Joël BOUHALLIER 06 58 50 32 60  Paul JOLY 06 87 69 72 61
François DEREU 06 89 64 92 89  Gérard LEBRETON 06 12 29 45 46
 Christian HARIVEL 06 75 68 21 33  Jean-Pierre LEROUET 06 82 42 07 42
 Eric HONNART 06 61 89 63 20 Dominique PARANT 06 31 39 39  13

DATE KM RDV COVOIT.

05/05/2025 8 8h30

12/05/2025 7,8 8h20

19/05/2025 7,4 8h10

26/05/2025 8 8h20

02/06/2025 7,7 8h30

09/06/2025

16/06/2025 8 8h10

23/06/2025 7,5 6h50

( départ en autocar à 7h  retour prévu vers 19h )
30/06 2025 7,5 et Parking de la forêt au bout rue nationale à St Laurent de Condel 8h00

11,4

DATE KM RDV COVOIT.

06/05/2025 12 8 h 15

13/05/2025 8 h 00

14/05/2025 autoroute8 h 30

20/05/2025 12 8 H15

27/05/2025 10 8 H 20

03/06/2025 11,7 8 h 15

10/06/2025 11 8 H 00

17/06/2025 11 8 H 10
24/06/2025 COMMES / ESCURE  (Nouveau tracé) 10 8 h00

voir petites rando pour finir en beaute à GRIMBOSQ

1)  Il est important d'avoir avec soi sa carte vitale

2)  De bonnes chaussures et une bouteille d'eau sont indispensables

En cas d'intempéries, une randonnée peut être modifiée au dernier moment.

SE  RENSEIGNER  AUPRES  DES  ANIMATEURS

BENOUVILLE

Journée entière (rando, resto & visites)

2 jours de randonnée (hôtel et repas)

IFS / FLEURY-SUR-ORNEORNE Parking de la forêt d'IFS   

Parking du Mémorial de Ranville ,av du Major John HOWARD

AMBLIE Parking de la salle des fêtes , 1 rue des moulins

DOUVRES

 GRANDES   RANDONNEES    DU   MARDI

RDV à 9h00 au point de départ des randonnées 

HOULGATE / VILLERS-SUR-MER

Parking de l'église St Rémy,rue Abbé Bellée 

Aire de pique-nique d'Heurteauville (76940 sur D 65)

Covoiturage possible depuis le parking de l'avenue de la Redoute à Ouistreham (horaire variable selon randonnée)

ABBAYE D'ARDENNE (Authie/Buron/Cussy)

FLEURY-SUR-ORNE

BELLENGREVILLE 

LONLAY-L'ABBAYE

Parking de la mairie, rue serge Rouzière

Parking Sent A l'Abbé, à coté de l'église

Parking du Centre commercial de Ouisteram, route de Caen

Parking du mémorial Canadien,rue d'Ardenne,St Germain la blanche herbe

FERIE

PROGRAMME DES RANDONNEES

MAI -  JUIN 2025

PARCOURS

ANIMATEURS

DEPART  DES  RANDONNEES

 PETITES   RANDONNEES    DU   LUNDI

RDV à 9h00 au point de départ des randonnées 

 

parking de l'Eglise du Temple à HOULGATTE (les vaches noires

DEPART  DES  RANDONNEES

Parking de l'Envol du BOUFFAY (juste avant COMMES )

CAIRON-LE-VIEUX 

parking de la Dives rue Pasteur  CABOURG  (yatch)CABOURG / HOULGATE (Bute Caumont)

et suivant programme

AIRAN parking de l'Eglise d'AIRAN 

VER-SUR-MER parking de l'Eglise de VER  D112

   GRIMBOSQ ( Randos mixtes )

BOUCLES DE LA SEINE

Possibilité de pique-niquer sur place pour finir la saison

PARCOURS

rue de la mairie, bibliothèque les Tilleuls CAIRON


