rmgss

PROGRAMME DES RANDONNEES

JANVIER - FEVRIER 2025

A

ANIMATEURS
Jogl BOUHALLIER 06 58 50 32 60 Paul joLy 0687697261
Francois DEREU 06 89 64 92 89 Gérard LEBRETON 0612294546
Christian HARIVEL 067568 21 33 Jean-Pierre LERQUET 0682420742 .
Eric HONNART 06 61 89 63 20 Dominique PARENT 06313939 13
PETIT! RANDONNEE D LUNDI
RDV & 9h00 au point de départ des randonnées
Covoiturage possible depuis le parking de |'avenue de la Redoute 4 Quistreham (horaire variable selon randonnée)

DATE PARCOURS KM DEPART DES RANDONNEES RDV COVOIT.
06/01/2025 |BIEVILLE-BEUVILLE 7,3 |Parking du Centre commercial (rue des Ecoles) 8h30
13/01/2025 |CAEN (Ballade au vert) 8 |Parking de la Colline aux QOiseaux (Av. Amiral Mounthatten) 8h20
20/01/2025 |LUC-SUR-MER 7,1 |Parking du Casino {rue Guynemer) 8h30
27/01/2025 |IFS 7,1 [Parking de I'Espace Jean Vilar (rue Albert Camus) 8h20
03/02/2025 |COLOMBELLES / GIBERVILLE 7,4 |Parking du WIP et du refroidisseur de Colombelles (rue des Ateliers) 8h30
10/02/2025 | AMFREVILLE 7,8 |Parking de la salle polyvalente (reu de la Culture) 8h30

| 17/02/2025 |COURSEULLES / GRAYE 7  |Parking du manége (avenue de la Combattante) 8h20
| 24/02/2025 |LASSON / ROTS 7,2 |Parking centre d'animations de Lasson (rue du chateau de Rots) 8H20
RANDE D E DU MARDI
RDV a 9h00 au point de départ des randonnées
Covoiturage possible depuis le parking de I'avenue de la Redoute & Quistreham (horaire variable selon randonnée)

DATE PARCOURS KM DEPART DES RANDONNEES RDV COVOIT.
07/01/2025 |OUISTREHAM 10 |Parking rue de la Redoute & Quistreham 0
14/01/2025 |BENOUVILLE / BLAINVILLE 10 |Parking exterieur du musée Pégasus Bridge & Bénouville 8h40
21/01/2025 |BASLY Parking de la mairie (rue de I'Eglise) 8h10
28/01/2025 |CAEN (Colline aux oiseaux) 10 |Parking de la Colline aux Oiseaux (Av, Amiral Mountbatten) 8h30
04/02/2025 |ST-AUBIN-D'ARQUENAY 10 |Parking de la salle polyvalente de St Aubin 8h40
11/02/2025 |MATHIEU / PERIER-SUR-LE-DAN 12 |Parking de la Mairie de Mathieu (rue du Haut des Jardins) 8h30
18/02/2025 |BLAINVILLE {Intra muros) 10 |Parking du Gymnase Lenormand (prés coll2ge/rue Jacques Duclos) 8h40
25/02/2025 |RANVILLE / HERQUVILETTE 12 |Parking rue de la brigade Piron a Ranville 8h30

1) Il est important d'avoir avec soi sa carte vitale
2) De bonnes chaussures et une bouteille d'eau sont indispensables

En cas d'intempéries, une randonnée peut étre modifiée au dernier moment.
SE RENSEIGNER AUPRES DES ANIMATEURS




