
 
 
 

  

                         
 

                      Repas du mercredi 15 novembre 2023 

              à La Grange aux Dîmes 

                                                  Ouverture des portes à 11h30 

 

 

 

 

  

rès Midi Dansante Gratuite avec TROPICO 

   3 

 

                      Inscriptions  limitées  à  120 personnes 

                                                  Inscriptions Adhérents  : 

  ► Vendredi 27 octobre :  de 17h00 à 18h00    - Gymnase KIEFFER  (tir à l’arc) 
                                                                                 85 avenue du Général Leclerc  
 
  ► Mardi 31 octobre       :  de  15h00 à 16h30   - Centre Socio-Culturel   
 
  ► Jeudi 02 novembre    :  de  10h00 à 12h00 - Salle Cavelier  (tennis de table) 
                                                                                    46 avenue de la Redoute 
 
  ► Vendredi 03 novembre : de 17h00 à 18h00  - Gymnase KIEFFER  (tir à l’arc) 
                                                     de 16h15 à 17h15  - Dojo (gymnastique) 
 
 

         aucune réservation ne sera prise par courrier, par téléphone ou par mail 

 ================================================================= 

     (Coupon à découper  et à remettre aux dates et lieux inscrits ci-dessus) 
 

N° carte d’adhérent      NOM, Prénom :……………………………………………………….  

  

  ………………………………………………………………………….     
 

Adhérent(e)s                          :          ...    x  27   € =         ........   € 

Conjoint  non adhérent         :                     32   € =          ….....   € 

 
Chèque n°  ……….                  TOTAL :       ............   €  
 
 
Je souhaite faire table commune avec mes amis : 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………….. 

 

MENU 
KIR – assortiment de canapés 

 

Poule au blanc 
Riz, carottes, champignons, poireaux 

Sauce épaisse crème d’Isigny 
 

Camenbert, Chèvre, Comté 

Salade verte 

 

Brasillé aux pommes 

 
CAFE – VINS – EAU 

 

Pas de boisson alcoolisée après le café 

 

 

Après Midi Dansant Gratuit avec TROPICO 

 

 

 Association Amitié Active  -  Ouistreham 

Retraite Sportive et Culturelle 

 
 
 

 


