
ASSOCIATION AMITIÉ ACTIVE - OUISTREHAM 

Retraite Sportive et Culturelle 
      

 

        

BULLETIN D'ADHÉSION  N°  ______    Saison 2023-2024 

 

 

NOM et Prénom : .............................................................................................................................................. 

 

Date de naissance : .................................     Profession (ou ex) : ........................................................................ 

 

Adresse :   .............................................................................................................................................  

....................................................................................................................................................................... 

    
Tél. portable : .........................................................   Tél. fixe : ........................................................................ 
   
Adresse mail :  .......................................................................................................................................................... 

 

ACTIVITÉS PROPOSÉES : Cochez votre choix 
 

Anglais   

 

A 

C 

T 

I 

V 

I 

T 

É 

S 

Pétanque 

 

 

Danses en ligne 

 

 Scrabble  

Danses en ligne 

(débutants) 

 Sortie Culturelles  

Danse de Salon 

 

 Tennis  

Gymnastique 

 

 Tennis  de Table  

Petite randonnée 

 

  

 

 

Grande randonnée 

 

 Tir à l'arc         

 
Merci de noter que le conjoint NON-ADHÉRENT ne sera pas autorisé à participer à une activité. 

 

ACTIONS  BÉNÉVOLAT 
 

         _____ 

OUI  /____/   j'accepte d'être contacté(e) pour apporter une aide éventuelle, en fonction de mes disponibilités, 

lors des festivités de l'Association ou pour répondre aux demandes de la Mairie 
 

Cotisation adhérents de Ouistreham : 45 €  -   Cotisation adhérents extérieurs à Ouistreham : 50 € 

Les inscriptions seront définitivement closes   fin Novembre 2023 
 

En l'absence de certificat médical, je confirme que je ne présente aucune contre-indication pour pratiquer les activités 
proposées par AMITIÉ ACTIVE.        

 
 

Date d'inscription           Signature  
               

 

 

Amitié Active 1 Avenue Georges CLEMENCEAU - 14150 OUISTRÉHAM - Tél. 06 18 24 43 55 


