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                      Repas du  jeudi 17 NOVEMBRE 2022 

              A La Grange aux Dîmes  

           

                                                  Ouverture des portes à 12h00 

 

 

 

  

rès Midi Dansante Gratuite avec TROPICO 

   3 

 

                      Inscriptions  limitées  à  150 personnes 

                                                  Inscriptions Adhérents  : 

➢  Jeudi 03  Novembre : de 10 h 05 à 11 h00 – Chez Madame (ILTIS) 
                                                                                                  52 avenue de la plage 

➢ Vendredi 04  Novembre : de 1700 à 19H  Gymnase KIEFFER  (tir à l’arc) 
                                                                                               85 av. du Général Leclerc  
 

 
                                                   Inscriptions Adhérents  
                                                              

➢ Lundi 07 Novembre : Danse de Salon de 14h30 à 16h                  
                                                        Danse en ligne de 16h15à 17h15 
                                                        Danse en ligne de 17h30 à 18h30 
 

➢ Jeudi 10 Novembre : de 10 h 05 à 11 h00 – Salle Cavelier (tennis de table) 
                                                                                                          46 avenue de la Redoute 
   

➢ Vendredi 11 Novembre : de 16h00 à17h DOJO (Gymnastique) 
                                                                                          46 avenue de la Redoute 

                                                     de 16h00 à 17h30  Gymnase KIEFFER  (tir à l’arc) 
                                                                                                      85 av. du Général Leclerc  
 

         aucune réservation ne sera prise par courrier, par téléphone ou par mail. 
================================================================= 

     (Coupon à découper  et à remettre aux dates et lieux inscrits ci-dessus) 
 

N° carte d’adhérent      NOM, Prénom :……………………………………………………….  

  

    
 

Adhérent                                  :          ...    x   25   € =           ........   € 

Conjoint  non adhérent         :                        25   € =           ….....     

Chèque n°  ……….                  TOTAL :       ............   €  
 
Je souhaite faire table commune avec mes amis : 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………….. 

 

MENU 

 

KIR – assortiment de canapés 

Tarte fine de boudins blancs aux 
 Pommes (sauce aux cèpes) 

 

Trou Normand  - Sorbet Pomme 

Mijoté de joue de bœuf aux petits 
légumes 

 
Fromage et Salade de Saison 

(Tomme de Savoie, Camembert, Pont l'Evêque) 
 

Assiette gourmande  
 

CAFE – VINS - EAU 

Pas de boisson alcoolisée après le café 

 

 

Après Midi Dansante Gratuite avec TROPICO 

 

 

 

 AMITIE  ACTIVE  -  OUISTREHAM 
Retraite Sportive et Culturelle 

 
 
 

 


